
Угон судна воздушного или 

водного транспорта либо 

железнодорожного подвижного 

(УК РФ Статья 211). 
 

 

 
 

 

Общие правила поведения при 

захвате террористами общественного 

транспорта: 

1. Оставайтесь на своем месте, не 

перемещайтесь по салону, старайтесь 

меньше привлекать к себе внимания 

преступников. 

2. Избегайте необдуманных 

действий, которые могут поставить под 

угрозу вашу жизнь и жизнь других 

пассажиров, особенно при захвате 

террористами воздушных судов. 

3. В случае силового освобождения 

заложников (при штурме 

спецподразделения) попытайтесь 

укрыться за креслами, прикрыть свое 

тело от пуль подручными средствами. 

4. Если во время операции 

используется газ - защитите органы 

дыхания и зрения, для этого используйте 

простейшие средства защиты (шарф, 

носовой платок, косынку и т.д.). Их 

необходимо сложить несколько раз и по 

возможности смочить водой или другой 

жидкостью. 

5. Попытайтесь отойти от 

входных дверей, окон, иллюминаторов, 

люков и занять горизонтальное 

положение. Наиболее безопасное 

положение – руки за голову, закрывающие 

шею. Локтями прикройте бока и живот. 

В таком положении необходимо 

оставаться до поступления команды на 

выход от штурмовой группы. В 

дальнейшем беспрекословно выполняйте 

все их команды. 

6. В момент штурма не берите в 

руки оружие преступников, так как вас 

могут принять за бандитов и открыть по 

вам огонь на поражение. 

7. Старайтесь, по возможности, 

не позволять бандитам занять место 

среди заложников. 

8. Используйте любую 

возможность для сообщения (передачи 

информации) о своем местонахождении, 

приметах преступников, особенностях их 

поведения своим родственникам или 

правоохранительным органам. 

9. Отнеситесь с пониманием, если 

во время штурма сотрудники спецслужб 

поступят с вами не совсем корректно до 

окончания идентификации всех лиц и 

выявления истинных преступников. 

10. После освобождения не 

допускайте скоропалительных заявлений 

и высказываний. Сначала успокойтесь и 

соберитесь с мыслями. 

 

В случае силового освобождения 

заложников запрещается: 

1. Стоять в то время, когда 

прозвучала команда упасть на пол. 

2. Бежать навстречу 

сотрудникам спецслужб или от них, так 

как в этом случае они могут принять вас 

за террористов. 

 

 
 

Правила поведения при захвате 

террористами самолёта 

Нужно помнить, что самолёт чаще 

всего захватывают дважды: сначала 

террористы, затем – спецподразделение. 

Оба эти действия опасны, и самая главная 



заповедь – беспрекословно выполнять 

команды как одной, так и другой стороны. 

Опыт показывает, что заложники больше 

всего страдают не от физического 

насилия, а от сильнейшего 

психологического шока. 

Вот некоторые советы, как 

необходимо вести себя, если ваш самолёт 

захватили террористы: 

1. Необходимо успокоиться 

самому и по возможности успокоить 

соседа. 

2. Внимательно осмотрите 

место, где вы находитесь, отметьте 

места, где можно укрыться в случае 

перестрелки. 

3. Старайтесь не выделяться в 

группе заложников и ничем не раздражать 

бандитов. Не стоит громко кашлять, 

сморкаться, плакать или выражать своё 

недовольство. 

4. Если вы хотите встать, 

перейти на другое место или открыть 

сумочку, спросите разрешения. 

5. Старайтесь занять себя: 

читать, писать или рисовать. 

6. Отдайте личные вещи, которые 

требуют террористы. 

7. В случае, когда началась 

стрельба, укройтесь за сидением и 

прикройте голову руками. 

8. В захваченном самолёте вы 

можете находиться несколько дней, в 

течение которых наблюдается улучшение 

отношения захватчиков к пассажирам, 

поэтому не теряйте веру в благополучный 

исход. 

 

При освобождении самолёта 

спецподразделениями необходимо: 

1. Занять наиболее безопасное 

положение. 

2. Не двигаться до окончания 

операции по освобождению заложников. 

3. Защитить органы дыхания и 

зрения от воздействия газа. 

4. Выполнять все команды и 

требования сотрудников спецслужб, не 

выбегайте из самолета, пока не прозвучит 

команда. 

5. Не создавать суеты и давки при 

выходе. Покидать самолёт спокойно, но 

как можно быстрее. 

6. Не тратить время на поиск 

своей ручной клади. 
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ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ 

НАСЕЛЕНИЯ ПРИ УГРОЗЕ 

ТЕРАКТА НА ОБЩЕСТВЕННОМ 

ТРАНСПОРТЕ 

 

 
 

 

   01 – ЕДИНАЯ СЛУЖБА СПАСЕНИЯ 

   112 – для абонентов мобильной связи 

   +7 (8482) 31-75-23 

   +7 (8482) 31-75-40 – единая дежурно- 

   диспетчерская служба городского округа  

   Тольятти.   

 


